
１．主　　催 NPO法人　総合型地域スポーツクラブ　愛ランド あさひ

２．主　　管 朝日サッカー少年団

３．期　　日 ７月１９日（土）

４．会　　場 朝日多目的グランド（村上市岩沢５６８１）

５．対　　象 Ｕ－１０（４年生以下）、１２チーム

６．試合方法 ３チームで予選リーグ、各ブロック同位チームによる

　　　　　　 トーナメント（各チーム４試合を行う）

７．表　　彰 １位～３位まで賞状、カップ。５位、９位に記念品

　　　　　　 優秀選手（各チーム１名）に記念品

８．日　　程 受　付　　　 　８：００から

　　　　　　 代表者打合せ 　８：３０ （抽選）

　　　　　　 試合開始　　 　９：００

　　　　　　 閉会式　　　 １６：００頃

９．大会規則

　　　　　　 ・競技規則 － 令和７年度日本サッカー協会競技規則、及び大会特別

　　　　　　 　　　　 ルールによる。

　　　　　　 ・選　　手 － ８名

　　　　　　 ・コート － ６０ｍ×４０ｍ

　　　　　　 ・選手交代 － 人数、回数とも制限しない（再出場可）

　　　　　　 ・試合時間 － １２分－３分－１２分

　　　　　　 ・順　　位 － ①勝点　勝‐３　分‐１　負‐０

　　　　　　 ②得失点差

　　　　　　 ③総得点

　　　　　　 ④対戦の勝者

　　　　　　 ⑤じゃんけん

　　　　　　 トーナメント　延長なし即ＰＫ

１０．参加費 １チーム５，０００円

１１．審判着 審判着を着用すること

第１６回　愛ランドカップ　Ｕ－１０　サッカー大会

大会要項


